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H
et usutuvirus is een zogeheten arbovirus, 
wat betekent dat het virus door geleedpo-
tigen wordt overgedragen (arthropod-bor-
ne virus). Bij een usutuvirusinfectie zijn 
dat muggen. Het virus komt oorspronkelijk 

uit Afrika en is vernoemd naar de rivier Usutu in Swa-
ziland. Het treft hoofdzakelijk vogels, maar is een 
zoönose: mensen kunnen ook besmet raken. Bij men-
sen veroorzaakt het usutuvirus meestal geen of weinig 
klachten, al komen neurologische klachten spora-
disch voor. Weissenböck (2002) heeft als eerste vogel-
sterfte in Europa door het usutuvirus beschreven 
onder merels, boerenzwaluwen en meerdere gehou-
den laplanduilen in Oostenrijk. In de jaren daarna is 
het virus bij diverse vogelsoorten in meerdere landen 
in Europa, waaronder Nederland aangetoond (Agliani 
et al., 2023).

Europa
De eerste bekende uitbraak in Europa onder merels 
was in 1996 in Toscane. Het duurde echter tot 2001 
voordat duidelijk werd dat het usutuvirus de oorzaak 
was (Weissenböck et al., 2013). In 2001 gingen in de 
omgeving van Wenen ook grote aantallen merels 
dood aan het usutuvirus. Retrospectief zijn toen mon-
sters van de Italiaanse merelsterfte uit 1996 getest en 
bleek ook daar het usutuvirus de oorzaak (Weissen-
böck et al., 2013). In de daaropvolgende jaren heeft het 

Het ‘merelvirus’  
gaat nog steeds rond

virus zich verder over Europa verspreid. In 2016 dook 
het voor het eerst in Nederland op (Rijks et al., 2016). 

Nederland 
In augustus 2016 gingen in Limburg, Noord-Brabant 
en Gelderland veel merels dood. Tegelijkertijd stierven 
meerdere gehouden laplanduilen. Die combinatie van 
sterfte onder deze twee vogelsoorten deed al vermoe-
den dat de oorzaak het usutuvirus zou kunnen zijn. Bij 
het Dutch Wildlife Health Centre (DWHC) en het Vete-
rinair Pathologisch Diagnostisch Centrum (VPDC) van 
de Universiteit Utrecht hebben we dode merels en 
laplanduilen onderzocht. Testresultaten van het Eras-
mus MC bevestigden het vermoeden dat de vogels 
waren doodgegaan door het usutuvirus.  
In 2016 kwamen de meeste meldingen van merelsterf-
te uit Zuid- en Oost-Nederland. In 2017 en 2018 
schoof dit meer op naar het westen, het noorden en 
het noordwesten. In 2019 lag het aantal gemelde dode 
merels aanzienlijk lager. In 2022 zagen we opnieuw 
een toename in het aantal meldingen van dode en 
ook van daadwerkelijk besmette merels 1 . De toena-
me van zowel de meldingen als het aantal onderzoch-
te merels in 2022 had deels te maken met een onder-
zoeksproject naar het usutuvirus en het feit dat de 
merel in 2022 extra aandacht genoot bij het DWHC. 
Bovendien hadden Sovon en de Vogelbescherming 
2022 tot het Jaar van de merel uitgeroepen. Al deze 
aandacht kan hebben bijgedragen aan het grotere 
aantal meldingen.

Andere vogelsoorten
Het usutuvirus treft hoofdzakelijk maar niet alleen 
merels; ook andere (zang)vogels worden getroffen 
(Agliani et al., 2023 a). In totaal is bij dertien wilde 
vogelsoorten in Nederland het usutuvirus als 
doodsoorzaak aangetoond 2 . De zanglijster – ook uit 
de familie turdidae – wordt duidelijk minder door het 
virus geraakt dan de merel. Van de overige vogelsoor-
ten valt op dat in tegenstelling tot Oostenrijk, de boe-
renzwaluw in Nederland weinig door het usutuvirus is 
getroffen. Van de geringe aantallen onderzochte dode 
pimpelmezen en gaaien is ruim meer dan de helft 
door het usutuvirus doodgegaan 2 . Daarnaast zijn er 

Het usutuvirus verspreidt zich sinds 1996 langzaam 
over Europa. Sinds 2016 gaat het ook in ons land 
rond, voornamelijk onder merels, maar ook bij andere 
vogelsoorten komt het voor. In 2017-2019 nam het 
aantal broedvogels van de merel af met ongeveer een 
kwart, deels als gevolg van het virus, maar de vogels 
blijken ook immuniteit op te kunnen bouwen. 
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nog diverse vogelsoorten die wel getest zijn, maar 
waarbij het usutuvirus niet is aangetoond in dode 
exemplaren. 

Klinische verschijnselen
Als vogels met het usutusvirus zijn besmet, vertonen 
ze veelal niet-specifieke verschijnselen, zoals algehele 
malaise, sloomheid, ‘bol’ zitten, niet meer drinken, 
naar adem happen, of spierzwakte (bijv. niet meer 
opvliegen/ alleen nog maar laag blijven en meteen 
weer gaan zitten). Ook neurologische verschijnselen 
zoals vleugels of kop laten hangen, nekdraaiing en 
evenwichtsstoornissen komen voor (Agliani et al., 
2023 a). De beschreven symptomen zijn zo divers omdat 
verschillende organen kunnen zijn aangetast, zoals hart, 
lever, milt, long, huid, hersenen en perifere zenuwen. 
Een zieke vogel met een van de bovengenoemde 
symptomen, hoeft niet met het usutuvirus te zijn 
besmet, omdat de beschreven ziekteverschijnselen 
ook passen bij diverse andere ziekten bij merels zoals 
vogelmalaria (Agliani et al., 2023 b), atoxoplasma, 
bacteriële infectie, schimmelinfectie van de luchtwe-
gen, en besmetting met parasieten waaronder de 

13

42 30

17 13

49

12

4
27

10

27

2 62

39

15

18



maart 2024 | De Levende Natuur  59

gaapworm. Een schedeltrauma opgelopen bij een 
botsing met een raam of andere vogel, kan ook tot die 
verschijnselen leiden. 

Wat doet het met de merel?
Merels die zijn geïnfecteerd met het usutuvirus over-
lijden vaak en vertonen bij de pathologische sectie 
een vergrootte lever en milt. Microscopisch onder-
zoek van de organen van deze merels laat verschillen-
de veranderingen aan de organen zien met ontsteking 
en verval (necrose) van weefsel in de lever, milt, hart 
en hersenen en soms ook in andere organen. Daar-
naast vinden we bij een deel van de vogels een ontste-
king en verdikking van de huid rondom de broedplek 
en cloaca. In alle organen hebben we de aanwezig-
heid van virus gevonden met verschillende technie-
ken zoals PCR en immunohistochemie. De klinische 
verschijnselen bij zieke merels passen bij de verande-
ringen die in de organen gezien zijn. Zo veroorzaken 
de ontsteking en het verval van hersenweefsel de 
neurologische verschijnselen zoals nekdraaiing en 
evenwichtsstoornissen. De ontsteking en het verval in 
de andere organen zorgen voor de niet-specifieke ver-
schijnselen zoals de malaise en het niet meer eten en 
drinken. In de broedplek en het gebied rondom de 
cloaca hebben we virus gevonden, ook in de veren, 
wat kan zorgen voor ontsteking en verdikking. Daar-
naast kunnen de dieren door neurologische verschijn-
selen slecht lopen en zakken ze door de poten waar-
door plekken op de huid extra beschadigd kunnen 
raken (Giglia et al., 2021).
Het virus wordt overgedragen door muggen, waarbij 
een geïnfecteerde mug tijdens het bloedzuigen de 
vogel met het virus infecteert en het virus zich dan 
door het lichaam van de vogel verspreidt en voor ziekte 
zorgt. Een eventuele uitscheiding en overdracht door 
het maagdarmstelsel of de voortplantingsorganen is 
vooralsnog niet duidelijk. In het lichaam van de vogels 
verspreidt het virus zich via het bloed door het lichaam, 
waarbij witte bloedcellen en cellen die de wand van 
bloedvaten bekleden een belangrijke rol spelen.

In veel merels die geïnfecteerd zijn met usutuvirus, 
hebben we daarnaast ook een infectie met vogelmala-
ria gevonden (Giglia et al., 2021). Dit is een protozoa 
(bloedparasiet: Plasmodium sp.) die door muggen 
tussen vogels wordt overdragen. De relatie tussen bei-
de infecties is nog niet duidelijk. Hier doen we 
momenteel onderzoek naar.
Omdat het usutuvirus een zoönose is, dus overdraag-
baar van dier op mens, is het belangrijk om de aanwe-
zigheid en eventuele verspreiding van het virus in 
vogels goed te monitoren. Daarom worden levende 
vogels serologisch onderzocht op de aanwezigheid 
van het virus of antilichamen tegen het virus. Dit 
onderzoek wordt gedaan door het Vogeltrekstation en 
het Erasmus MC. Daarnaast onderzoeken we bij het 
DWHC in samenwerking met Sovon dood gevonden 
wilde vogels op de aanwezigheid van usutuvirus. Dit 
doen we door organen, bloed en veren te verzamelen 
die op de aanwezigheid van virus worden getest.

Immuniteit
Massale sterfte treedt meestal op in gebieden waar 
vogels nog niet eerder met het virus in aanraking zijn 
geweest: een zogeheten virus-naïeve populatie. Als 
een virus langer aanwezig is, kunnen merels immuni-
teit opbouwen. Na de uitbraak in 1996 in Toscane was 
er een lokale immuniteit onder de merels waardoor er 
geen sterfte meer optrad (Weissenböck et al., 2013). 
Het virus circuleerde nog onder de merels maar er 
werd geen grote merelsterfte meer waargenomen tus-
sen 1996 – 2001 (Weissenböck et al., 2013). Uit onder-
zoek bij geringde merels van het Vogeltrekstation en 
EMC blijkt dat er in Nederland geïnfecteerde merels 
zijn die later levend en ogenschijnlijk gezond 
opnieuw zijn gevangen en onderzocht. Het is onbe-
kend of deze merels echt ziek zijn geweest, of dat ze 
voldoende weerstand tegen het virus hadden om niet 
ziek te worden.  
Nieuwe uitbraken in eerder geïnfecteerde gebieden 
kunnen ontstaan als de vogelpopulatie bijvoorbeeld 
een paar jaar niet met het virus in aanraking is 
geweest en (een deel van) de populatie weer virus-
naïef is geworden. Ook kan een andere variant van het 
virus vóórkomen waartegen opnieuw immuniteit 
moeten worden opgebouwd. Een andere mogelijk-
heid is dat het virus is gemuteerd naar een ziekma-
kender (pathogener) virus. In 2022 en 2023 lag het 
percentage van met usutuvirus geïnfecteerde merels 
weer hoger dan de jaren ervoor. Het is onbekend wat 
de achterliggende oorzaak is.

Zomerziekte
Zowel in Nederland 4  als in andere Europese landen 
zien we de uitbraken van merelsterfte door het usutu-
virus voornamelijk in de (na)zomer en begin van de 
herfst (Weissenböck et al., 2013). Het usutuvirus 

1   Usutuvirus testresulta-
ten bij dood gevonden 
merels van 2016 – oktober 
2023 
 

2   Testresultaten van 
dood gevonden wilde 
vogelsoorten van die 
vogelsoorten waarbij in de 
maanden juli t/m okt in 
2016 – 2022 minimaal bij 
één onderzochte dode 
vogel het usutuvirus is 
vastgesteld. 
 

3   Zieke merel met neuro-
logische verschijnselen 
door usutuvirus. (Foto: 
Sandra Advokaat)
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wordt door steekmuggen overgebracht, voornamelijk 
uit het geslacht Culex. Wageningse onderzoekers heb-
ben aangetoond dat de gewone steekmug een goede 
vector is voor het usutuvirus (Fros et al., 2015). Al in 
april 2016 werd het usutuvirus aangetoond bij twee 
levende merels, maar het duurde tot augustus voordat 
er massale merelsterfte optrad (Rijks et al., 2016). In 
de zomer van 2016 was een grote toename van het 
aantal steekmuggen te zien (Rijks et al., 2016). Op een 
gecombineerde kaart met aantal meldingen van 
merelsterfte en via Muggenradar gemelde muggen-
overlast in 2016 (https://dwhc.nl/ongoing-usutu-vi-
rus-epidemic-the-netherlands/, figuur 3), is het 
samenvallen van beide meldingen in het zuiden en 
oosten van Nederland duidelijk te zien. Bij warm weer 
gaat de ontwikkeling van ei tot mug veel sneller, waar-
door er in korte tijd, grote hoeveelheden muggen kun-
nen voorkomen. Met experimenten toonden de 
Wageningse onderzoekers aan dat bij warm weer ook 
het percentage met usutuvirus geïnfecteerde steek-
muggen toeneemt (Fros et al., 2015). Vandaar dat het 
een zomerziekte is. Door klimaatverandering kan hier 
verandering in komen, en kan het seizoen waarin 
usutuvirus sterfte kan veroorzaken, langer worden. 

Merelpopulatie
Het usutuvirus veroorzaakte verhoogde sterfte onder 
merels van 2016 tot en met 2018. In deze periode nam 
de merelpopulatie flink af en in 2019 toonde de index 
van de broedvogeltrend zijn laagste waarde sinds de 
start in 1990 (Bremer & Turnhout, 2021). De periode 
2020 – 2022 laat weer een langzame stijging van het 
aantal merels zien (https://stats.sovon.nl/stats/
soort/11870). De sterke afname na 2016 was waar-
schijnlijk het gevolg van de uitbraak van het usutuvi-
rus. Qua geografische ontwikkeling van de aantalsont-
wikkeling komt deze overeen met de verspreiding van 

het usutuvirus in Nederland (Boele et al., 2021). 
Toch is er meer aan de hand. Merels in steden en in 
bossen op arme zandgronden laten al langer een ach-
teruitgang zien (Bremer & Turnhout, 2021). Diverse 
oorzaken spelen hierbij mogelijk een rol, maar het 
complete plaatje van de oorzaken van de afname is nog 
niet rond. Per jaar en gebied zullen combinaties van 
mogelijke oorzaken elkaar kunnen versterken of ver-
zwakken. Zo maakt het uit of het regenachtig weer is 
(meer regenwormen), een warme droge zomer (regen-
wormen minder bereikbaar), regen tijdens een warme 
zomer (gunstig voor muggen en usutuvirus), predatie 
(kraaiachtigen en huiskatten), afname broedgelegen-
heid steden (minder groen, meer tegels), bestrijdings-
middelen, en hoge stikstofdepositie (zandgronden met 
uitspoeling van calcium). In Duitsland is berekend dat 
in gebieden met een usutu-uitbraak, 15,7 % meer sterf-
te was onder de merels dan in andere gebieden waar 
geen usutuvirus was (Lühken et al., 2017). 
Alleen langjarige uitgebreide monitoring kan inzicht 
geven in het verloop van een ziekte, welke factoren 
een rol spelen bij een uitbraak, wat het effect is op de 
vogelpopulatie, en welke andere factoren een rol spe-
len bij de achteruitgang van de merelstand. Een van 
de nog onbeantwoorde onderzoeksvragen is of een 
vogel ook een infectie van het usutuvirus kan oplopen 
door het eten van besmette muggen.
Het usutuvirus is bij menigeen alweer in de vergetel-
heid geraakt en wij merken dat door de aanhoudende 
vogelgriepsterfte en de informatie daarover, velen bij 
het zien van iedere dode vogel denken: weer een 
vogelgriepslachtoffer, maar de meeste dode tuinvo-
gels zijn aan iets anders gestorven. 
Monitoring van ziekten bij dode wilde dieren blijft 
essentieel om een vinger aan de pols te houden. Denk 
bijvoorbeeld aan het westnijlvirus dat in onder andere 
Duitsland nu jaarlijks wordt aangetroffen en door de 
warmere zomers nu ook een paar keer in Nederland is 
aangetoond. Ook voor de mens is het van belang om 
de situatie rondom zoönoses, zoals het usutuvirus en 
het westnijlvirus  in de gaten te houden. 

Margriet Montizaan (m.montizaan@uu.nl), 
Judith van den Brand
Dutch Wildlife Health Centre

Roy Slaterus 
Sovon Vogelonderzoek Nederland
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4   Testresultaten usutuvi-
rus per maand  van 2016-
2022 van bij DWHC onder-
zochte dode merels
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